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Wegverlauf 
Percorso 
Route

Einkehrmöglichkeit 
Punto di ristoro 
Refreshment stop

Frühling 
Primavera 
Spring

Sommer 
Estate 
Summer

Herbst 
Autunno 
Autumn

Winter 
Inverno 
Winter

Startpunkt 
Punto di partenza 
Starting point

Ziel 
Arrivo 
Destination

Zeit 
Tempo 
Duration

Rundweg 
Percorso circolare 
Circular route

Nur Hinweg 
Solo andata 
One way

Höhenmeter aufwärts 
Dislivello salita 
Ascent vertical meters

Wegmarkierung 
Numero di segnavia 
Path number

leicht 
facile 
easy

mittel 
media 
medium

schwer 
difficile 
difficult

Details und weitere Touren unter  
leifers.guest.net/active

Dettagli e altre escursioni su  
laives.guest.net/active

Details and more tours at  
laives.guest.net/active

Leifers
Laives

Branzoll
Bronzolo

Pfatten
Vadena

Alle Angaben sind sorgfältig  
zusammengestellt, dennoch 
bleiben Irrtümer und 
Änderungen vorbehalten. 

Tutte le informazioni sono 
state verificate accuratamente, 
con riserva di modifiche e 
salvo errori di stampa.

All information is carefully 
compiled. All rights reserved 
in case of modifications and 
printing errors. 

Gasthof ** | Albergo ** | Inn **

Schneiderwiesen

Seit 41 | La Costa 41 
39055 Seit/Leifers |  
La Costa/Laives 
T +39 0471 250500 
info@schneiderwiesen.it 
www.schneiderwiesen.it
Geöffnet von März bis Ende November. Im März, 
April und November Mittwoch Ruhetag. 
Aperto da marzo a fine novembre. Chiuso i 
mercoledì di marzo, aprile e novembre. 
Open from March to the end of November. 
Closed on Wednesdays in March, April and 
November.

Hofschank | Osteria | Tavern

Köhlhof

Seit 39 | La Costa 39 
39055 Seit/Leifers | La Costa/Laives 
T +39 0471 254120 
info@koehlhof.it  
www.koehlhof.it 
Geöffnet zu Mittag am Samstag und Sonntag 
von Ostern bis Ende Mai und von September bis 
Mitte November. Abends auf Reservierung.
Aperto a pranzo il sabato e la domenica da 
Pasqua a fine maggio e da settembre a metà 
novembre. La sera su prenotazione.
Open for lunch on Saturdays and Sundays from 
Easter to end of May and from September to 
mid-November. In the evening by reservation.

Buschenschank | Osteria | Tavern

Schluntner

Seit 26 | La Costa 26 
39055 Seit/Leifers | La Costa/Laives 
T +39 0471 251868 | M +39 368 458300 
edith.woerndle@hotmail.com 
Geöffnet am Samstag und Sonntag von Mitte 
März bis Mitte Juni und von September bis 
November. Nur auf Reservierung.
Aperto il sabato e la domenica da metà marzo a 
metà giugno e da settembre a novembre. Solo 
su prenotazione.
Open on Saturdays and Sundays from mid-
March to mid-June and from September to 
November. By reservation only.

Gasthof * | Albergo * | Inn *

Rechtebner

Seit 21 | La Costa 21 
39055 Seit/Leifers | La Costa/Laives  
T +39 0471 250142 
rechtebner@yahoo.it  
www.rechtebner.it
Geöffnet am Samstag und Sonntag von Mitte 
Februar bis Ende November. Warme Küche nur 
auf Reservierung.
Aperto il sabato e la domenica da metà febbraio 
a fine novembre. Pasti caldi su prenotazione.
Open on Saturdays and Sundays from mid-Fe-
bruary to the end of November. Hot meals by 
reservation only.

Jausenstation | Punto di ristoro | Snack Point

Tschuegghof

Breitenbergstraße 17 | Via Montelargo 17 
39055 Leifers | Laives 
T +39 0471 955029 | M +39 340 7143937 
info@tschuegg.it 
www.tschuegg.it
Geöffnet von Donnerstag bis Sonntag im Frühjahr und 
Herbst. Von Mitte Juni bis Ende August nur abends 
von Dienstag bis Freitag. Reservierung erwünscht.
Aperto da giovedì a domenica in primavera e in 
autunno. Da metà giugno a fine agosto da martedì a 
venerdì solo la sera. Prenotazione obbligatoria.
Open from Thursday to Sunday in spring and autumn. 
From mid-June to the end of August only in the eve-
ning from Tuesday to Friday. Booking required. 

Runde um den Mitterberg
Il giro del Monte di Mezzo
Around the Monte di Mezzo Mountain

Leifers 
Laives

Leifers 
Laives

3 h 30 min. 45 km 341 m

Kurzer Trip nach Bozen
Breve tour a Bolzano
Short Trip to Bolzano/Bozen

Leifers 
Laives

Bozen 
Bolzano

1 h 15 km 40 m

Tagesausflug nach Meran
Tour giornaliero a Merano
Day Trip to Merano/Meran

Leifers 
Laives

Meran 
Merano

3 h 40 km 115 m

In die Städte Klausen und Brixen
Nelle città Chiusa e Bressanone
To Chiusa/Klausen and Bressanone/Brixen

Leifers 
Laives

Brixen 
Bressanone

4 h 30 min. 55 km 465 m

Tagestour nach Trient
Gita giornaliera a Trento
Day Trip to Trento

Leifers 
Laives

Trient 
Trento

4 h 55 km 81 m

Tagesfahrt an den Gardasee
Gita giornaliera al Lago di Garda
Day Tour to Lake Garda

Leifers 
Laives

Torbole 5 h 30 min. 100 km 200 m

RAD- UND MTB-KARTE |  MAPPA BICI  E  MTB |  B IKE AND MTB MAP

Zum Kirchlein Peterköfele
Alla chiesetta di Peterköfele
To the chapel of St. Peter

Leifers 
Laives

Peterköfele

45 min.

2 km

226 m

1

Leifers Zentrum – Brantental – Haus Emmaus 
– Peterköfele
Laives centwro – Vallarsa – Casa Emmaus – 
Peterköfele
Laives centre – Vallarsa – „Haus Emmaus“ – 
chapel of St. Peter

A

Wanderung zu den drei Aussichtspunkten
Escursione a tre belvederi
A trip to three viewpoints

Schneider-
wiesen
Schneider-
wiesen

2 h 30 min.

8 km

332 m

1, 5A, 5, 1

Schneiderwiesen – Titschenwarte – Rot-
wand – Biotop Totes Moos – Rotenstein – 
chneiderwiesen
Schneiderwiesen – Titschenwarte – Rot-
wand – biotopo Totes Moos – Rotenstein – 
Schneiderwiesen
Schneiderwiesen – Titschenwarte – Rot-
wand – biotope Totes Moos – Rotenstein – 
Schneiderwiesen

Gasthof | Albergo Schneiderwiesen H

Radroute Fleimstalbahn
Ciclabile Vecchia Ferrovia
Old Railway Line Bike Tour

Auer/Ora San Lugano 3 h 15 min. 27 km 963 m 263

1

Kalterer Höhenweg
Alta via di Caldaro
High altitude trail of Caldaro/Kaltern

Kaltern 
Caldaro

Kaltern 
Caldaro

2 h 18,7 km 508 m 365

2

Durch den Montiggler Wald
Attraverso il bosco di Monticolo
Through the woods around Monticolo/Montiggl

Girlan/Eppan 
Cornaiano/ 
Appiano

Girlan/Eppan 
Cornaiano/ 
Appiano

1 h 30 min. 14 km 306 m 388

3

Eppaner Höhenweg
Alta via di Appiano
High altitude trail of Appiano/Eppan

St. Michael/Eppan 
San Michele/ 
Appiano

St. Michael/Eppan 
San Michele/ 
Appiano

3 h 21 km 805 m 389

4

Von Oberbozen zum Rittner Horn
Da Soprabolzano al Corno del Renon
From Soprabolzano/Oberbozen to  
the Corno del Renon

Oberbozen 
Soprabolzano

Rittner Horn 
Corno del Renon

2 h 30 min. 12,4 km 588 m 393

5

Eggentaler Höfe Tour
Giro dei Masi in Val d’Ega
Eggental Farm Tour

Welschnofen 
Nova Levante

Welschnofen 
Nova Levante

4 h 20 min. 26,3 km 882 m 358

6

1

2

3

4

5

6

Wanderung zur Titschenwarte
Piccola escursione al belvedere Titschenwarte
To the Titschenwarte lookout point

Schneider-
wiesen
Schneider-
wiesen

1 h 30 min.

4,5 km

210 m

1, 5A

Schneiderwiesen – Titschenwarte – 
Schneiderwiesen
Schneiderwiesen – Titschenwarte – 
Schneiderwiesen
Schneiderwiesen – Titschenwarte – 
Schneiderwiesen

Gasthof | Albergo Schneiderwiesen

I

Von Pfatten zu den Montiggler Seen
Da Vadena ai Laghi di Monticolo
From Vadena to the lakes of Monticolo

Pfatten 
Vadena
Pfatten 
Vadena

2 h 30 min.

7,3 km

440 hm

5, 5A

Pfatten Zentrum – Montiggler Seen – Mairhof – 
Pfatten Zentrum
Vadena centro – Laghi di Monticolo – Mover – 
Vadena centro
Vadena centre – Montiggl Lakes – Mover – 
Vadena centre

bei den Montiggler Seen | ai Laghi di Monticolo

J

Rundwanderung zur Ruine Leuchtenburg
Escursione circolare alla rovina Castelchiaro 
Hiking around the ruins of Castelchiaro

Leuchten-
burg 
Castelchiaro
Leuchten-
burg 
Castelchiaro

3 h

7,7 km

400 m

13, 13A

Parkplatz Leuchtenburg – Leuchtenburg 
– Warmlöcher – Rosszähne – Parkplatz 
Leuchtenburg
Parcheggio Castelchiaro – Castelchiaro – 
„buchi caldi“ – Denti di Cavallo – parcheggio 
Castelchiaro
Castelchiaro car park – Castelchiaro – „warmth 
holes“ – „Rosszähne“ rock formation – Castel-
chiaro car park

K

Zum Göller See in Aldein
Al Lago di Göller ad Aldino
To the Göller lake and Aldino

Branzoll 
Branzolo
Branzoll 
Branzolo

5,5 h

12 km

1.250 m

6, 17B, 17

Branzoll – Göllersee – Aussichtspunkt Setz – 
Göllersee – Aldein – Rückfahrt mit dem Bus
Bronzolo – Lago di Göller – punto panoramico 
Setz – Lago di Göller – Aldino – ritorno con 
l’autobus
Bronzolo – Göller lake – Setz viewpoint –  
Göller lake – Aldino – return by bus

in Aldein | ad Aldino

L

Wallfahrtsweg Maria Weißenstein
Pellegrinaggio Madonna di Pietralba
Prilgrimage Madonna di Pietralba

Leifers 
Laives
Maria  
Weißenstein 
Pietralba

4 h

10 km

1.300 m

1

Leifers Zentrum – Brantental – Haus Emmaus 
– Peterköfele – Halbweg – Petersberg – Maria 
Weißenstein – Rückkehr mit dem Bus
Laives centro – Vallarsa – Casa Emmaus – 
Peterköfele – Halbweg – Monte San Pietro – 
Madonna di Pietralba – ritorno con l’autobus
Laives centre – Vallarsa – „Haus Emmaus“ – 
chapel of St. Peter – Halbweg – Monte San 
Pietro – Madonna di Pietralba – return by bus

Weißenstein | Pietralba, in Petersberg | a Monte 
San Pietro B

Leiferer Höhenweg
Alta via di Laives
High altitude trail of Laives

Leifers 
Laives

Bozen 
Bolzano

6 h

19 km

1.300 m

12, 3

Leifers Zentrum – Brantental – Schwabhof – 
Steinerhöfe (Abstiegsmöglichkeit nach Leifers) 
– Altebnerhof – Rechtebner – Haselburg – 
Haslach (Bozen) – Rückkehr mit dem Bus
Laives centro – Vallarsa – Schwabhof – 
Steinerhöfe (possibilità di scendere a Laives) 
– Altebnerhof – Rechtebner – Castel Flavon – 
Alsago (Bolzano) – ritorno con l’autobus
Laives centre – Vallarsa – Schwabhof – 
Steinerhöfe (possibility to return to Laives) 
– Altebnerhof – Rechtebner – Flavon castle – 
Alsago (Bolzano) – return by bus

Jausenstation | Punto di ristoro Tschuegghof,  
Gasthof | Albergo Rechtebner, Buschenschank 
| Osteria Schluntner, Restaurant Haselburg | 
Ristorante Casel Flavon C

Von Seit nach Kohlern
Escursione da La Costa al Colle
From La Costa to Colle

Seit 
La Costa
Seit 
La Costa

3 h

8 km

540 m

3, 1, 3A

Kirche Seit – Köhlhof – Kohlern – Schneider-
wiesen – Köhlhof – Kirche Seit
Chiesa di La Costa – Köhlhof – Colle – 
Schneiderwiesen – Köhlhof – Chiesa di La 
Costa
Church of La Costa – Köhlhof – Colle – 
Schneiderwiesen – Köhlhof – church of La 
Costa

Gasthof | Albergo Kohlern, Gasthof | Albergo 
Schneiderwiesen

G

1 2 3 4 5

Von St. Jakob zur Haselburg
Da San Giacomo al Castel Flavon
From San Giacomo to Flavon Castle

St. Jakob 
San Giacomo
Haselburg 
Castel Flavon

1 h

3 km

297 m

3

St. Jakob (A.-Thaler-Straße) – Kirchlein  
St. Jakob – Haselburg
San Giacomo (via A. Thaler) – Chiesetta  
San Giacomo – Castel Flavon
San Giacomo (via A. Thaler) – church of  
San Giacomo – Flavon castle

Restaurant Haselburg | Ristorante Casel Flavon

F

Rundwanderung am Breitenberg
Escursione circolare sul Montelargo
Hiking around the Montelargo

Tschuegghof

Tschuegghof

4 h 10 min.

12 km

660 m

11, 10

Tschuegghof – Steinerhöfe – Wölflhof – Hög-
gerhof – Aussichtspunkt Enzbirch – Weingut 
Hochegg – Steinerhöfe – Tschuegghof
Tschuegghof – Steinerhöfe – Maso Wölfl 
– Höggerhof – punto panoramico Enzbirch – 
Tenuta Hochegg – Steinerhöfe – Tschuegghof
Tschuegghof – Steinerhöfe – Maso Wölfl – 
Höggerhof – Enzbirch viewpoint – Hochegg 
Winery – Steinerhöfe – Tschuegghof

Wölflhof | Maso Wölfl, Jausenstation | Punto 
di ristoro Höggerhof, Jausenstation | Punto di 
ristoro Tschuegghof E

Durch das Brantental nach Deutschnofen
Escursione a Nova Ponente
Hike to Nova Ponente

Leifers 
Laives
Deutschnofen 
Nova Ponente

4 h 30 min.

10 km

1.262 m

5

Leifers Zenturm – Brantental – Hacklhof – 
Deutschnofen – Rückfahrt mit dem Bus
Laives centro – Vallarsa – Hacklhof –  
Nova Ponente  – ritorno con l’autobus
Laives centre – Vallarsa – Hacklhof –  
Nova Ponente  – return by bus

Gasthaus | Trattoria Zur Mühle,  
in Deutschnofen | a Nova Ponente

D
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